
ภาคการ ภาคการ

ศึกษา ศึกษา

1.  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  เรียนไมนอยกวา                    24   หนวยกิต 9010108 ภาษาญ่ีปุนเพ่ือการส่ือสาร 3

     1.1 ชุดวิชาภาษาและการส่ือสาร เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 9010109 ภาษาเกาหลีสําหรับชีวิตประจําวัน 3

9010110 ภาษาเกาหลีเพ่ือการส่ือสาร 3

เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 9010111 ภาษาอินโดนีเซียสําหรับชีวิตประจําวัน 3

     1.3 ชุดวิชาสหวิทยาการสังคมศาสตรเพ่ือพัฒนาทองถ่ิน 9010112 ภาษาอินโดนีเซียเพ่ือการส่ือสาร 3

เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 1.2 ชุดวิชาทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต

     1.4 ชุดวิชาคุณภาพชีวิตในยุคดิจิทัล เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต

2. หมวดวิชาเฉพาะ เลือกเรียนไมนอยกวา 105 หนวยกิต ประกอบดวย 4 รายวิชา

     2.1 กลุมวิชาชีพครู  42 หนวยกิต 9010201 ความฉลาดทางการเรียนรูตลอดชีวิต 3

2.1.1 กลุมวิชาสมรรถนะวิชาชีพครู 30 หนวยกิต 9010202 ทักษะผูประกอบการในยุคดิจิทัล 3

2.1.2 กลุมวิชาประสบการณวิชาชีพ 12 หนวยกิต 9010203 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม 3

    2.2 กลุมวิชาเอก เรียนไมนอยกวา 63 หนวยกิต 9010204 คุณคาของมนุษย 3

2.2.1 กลุมวิชาสมรรถนะวิชาเอก 42 หนวยกิต 1.3 ชุดวิชาสหวิทยาการสังคมศาสตรเพื่อพัฒนาทองถิ่น

2.2.2 กลุมวิชาเสริมสรางศักยภาพลุมลึก เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต

เลือกเรียนไมนอยกวา 21 หนวยกิต ประกอบดวย 5 รายวิชา

3. หมวดวิชาเลือกเสรี เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 9010301 ชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง 3

1.  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  เรียนไมนอยกวา    24   หนวยกิต 9010302 นครศรีธรรมราชศึกษา 3

     1.1 ชุดวิชาภาษาและการส่ือสาร เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต 9010303 พลวัตวิถีอาเซียน 3

          ประกอบดวย 12 รายวิชา (บังคับเรียน ภาษาไทย 3 หนวยกิต 9010304 พลเมืองที่เขมแข็งกับความรับผิดชอบ 3

 ภาษาอังกฤษ 3 หนวยกิต) ตอสังคม

9010101 ภาษาไทยเพ่ือความสําเร็จในการ 3 9010305 วิศวกรสังคม 3

ประกอบอาชีพ 1.4 ชุดวิชาคุณภาพชีวิตในยุคดิจิทัล

9010102 การใชภาษาไทยในงานสารบรรณ 3 เลือกเรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต

9010103 ภาษาอังกฤษในยุคดิจิทัล 3 ประกอบดวย 4 รายวิชา

9010104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการทํางาน 3 9010401 คุณภาพชีวิตในวิถีถัดไป 3

9010105 ภาษาจีนสําหรับชีวิตประจําวัน 3 9010402 ฉลาดใชชีวิตในยุคดิจิทัล 3

9010106 ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร 3 9010403 ฉลาดคิด คิดอยางสรางสรรค 3

9010107 ภาษาญ่ีปุนสําหรับชีวิตประจําวัน 3 9010404 ความฉลาดทางการเงิน 3

     1.2  ชุดวิชาทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2567

โครงสรางหลักสูตร  (ปการศึกษา 2568)
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต    สาขาวิชาพลศึกษา ระดับปริญญาตรี  4  ป 

ชื่อ (นาย, นาง, นางสาว) ……………………..……………….  รหัส  …………………..  กลุมเรียน…………………..

วัน  เดือน  ป  เกิด …………………………… วุฒิเดิม…………………….. ภาคการศึกษาท่ีเขาเรียน …………………
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  135 หนวยกิต

รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด
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ศึกษา ศึกษา

2. หมวดวิชาเฉพาะ เรียนไมนอยกวา 105 หนวยกิต 1090109 การสัมมนาทางพลศึกษา 2

2.1 กลุมวิชาชีพครู 42 หนวยกิต 1090401 การสอนสุขศึกษาในโรงเรียน 2

2.1.1 กลุมวิชาสมรรถนะวิชาชีพครู 30 หนวยกิต 1090201 หลักนันทนาการและการอยูคายพักแรม 2

1001104 จิตวิญญาณความเปนครู คุณธรรม 3 สาหรับครูพลศึกษา

จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ 1090501 ทักษะและการสอนกีฬากรีฑา 1

1131504 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารสําหรับครู 3 1090502 ทักษะและการสอนยิมนาสติก 1

1051107 จิตวิทยาการเรียนการสอน 3 1090503 ทักษะและการสอนซอลฟบอล 1

1022101 การพัฒนาหลักสูตร 3 1090504 ทกัษะและการสอนกีฬาวายน้ํา 1

1032106 นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ 3 1090505 ทักษะและการสอนกีฬาบาสเกตบอล 1

การส่ือสารและการเรียนรู 1090506 ทักษะและการสอนเซปกตะกรอ 1

1022307 การจัดการเรียนรูและการจัดการช้ันเรียน 3 1090507 ทักษะและการสอนกีฬาเทเบิลเทนนิส 1

1042110 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 3 1090508 ทักษะและการสอนวอลเลยบอล 1

1043417 การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู 3 1090509 ทักษะและการสอนฟุตบอล 1

1003104 นโยบาย การประกันคุณภาพ 3 1090510 ทักษะและการสอนศิลปะการตอสู 1

กฎหมายการศึกษา 1090511 ทักษะและการสอนแบดมินตัน 1

1054102 การแนะแนวและการพัฒนาอาชีพ 3 1090512 ทักษะและการสอนกระบี่กระบอง 1

2.1.2 กลุมวิชาประสบการณวิชาชีพ 12 หนวยกิต 1090513 ทักษะและการสอนเปตอง 1

 -วิชาฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน 6 หนวยกิต 1090514 ทักษะและการสอนมวยไทย 1

1021802 การฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน 1 1 1090515 ทักษะและการสอนลีลาศ 1

1022803 การฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน 2 1 1090516 ทักษะและการสอนจานรอน 1

1023837 การฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน 3 1 1090517 ทักษะและการสอนมวยสากล 1

1024811 การฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน 4 3 2.2.2 วิชาเสริมสรางศักยภาพลุมลึก เรียนไมนอยกวา

 -วิชาฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน 6 หนวยกิต 21 หนวยกิต

1024812 ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 6 1090601 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาสาหรับ 2

2.2 กลุมวิชาเอก ไมนอยกวา 63 หนวยกิต ครูพลศึกษา

2.2.1 กลุมวิชาสมรรถนะวิชาเอก 42 หนวยกิต 1090602 สรีรวิทยาการออกกาลังกายสาหรับ 2

1090101 รากฐานพลศึกษา ปรัชญาและหลักการ 2 ครูพลศึกษา

พลศึกษา 1090603 วิทยาศาสตรการเคล่ือนไหวและ 2

1090102 การเคล่ือนไหวพื้นฐาน 2 การพัฒนาทางกลไก

1090103 การพลศึกษาสาหรับเด็กที่มีความ 2 1090604 การทดสอบและการสรางเสริมสมรรถภาพ 2

ตองการพิเศษ ทางกาย

1090104 ภาษาอังกฤษสาหรับครูพลศึกษา 2 1090605 การปองกันและการปฐมพยาบาล 2

1090105 การจัดการพลศึกษาและกีฬา 3 การบาดเจ็บ

1090301 วิธีวิทยาการจัดการเรียนรูพลศึกษา 2 1090606 หลักวิทยาศาสตรในการฝกกีฬา 2

1090106 หลักสูตรและการจัดการเรียนรูพลศึกษา 3 1090607 จิตวิทยาการกีฬา 2

1090107 การวัดและประเมินผลการเรียนรูพลศึกษา 2 1090608 โภชนาการการกีฬา 2

1090108 นวัตกรรมและวิจัยทางพลศึกษา 3

รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด
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ศึกษา

ชุดวิชาอาชีพท่ี 2 การสรางสรรคเนื้อหาพลศึกษา

1090701 การฝกและการตัดสินกรีฑา 2

1090702 การฝกและการตัดสินวอลเลยบอล 2

1090703 การฝกและการตัดสินบาสเกตบอล 2

1090704 การฝกและการตัดสินฟุตบอล 2

1090705

3.  หมวดวิชาเลือกเสรี  เลือกเรียนไมนอยกวา                    6   หนวยกิต

  ใหเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยไมซํ้ากับรายวิชาที่เคยเรียนมาแลวและตอง

ไมเปนรายวิชาที่กําหนดใหเรียนโดยไมนับหนวยกิต

รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด


