
ภาคการ ภาคการ
ศึกษา ศึกษา

1.  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป                                                         36   หนวยกิต 2.  หมวดวิชาเฉพาะ                                                                 134   หนวยกิต
     2.1   หมวดวิชาชีพครู  เรียนไมนอยกวา                             50   หนวยกิต

9000105 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร 3 2.1.1  กลุมสาระวิชาชีพครู                                           35  หนวยกิต
9000106 ภาษาไทยเพ่ือการประยุกตใช 3           บังคับเรียน                                                           30  หนวยกิต
9000107 ภาษาอังกฤษเชิงบูรณาการ 3 1012101 การศึกษาไทยและครูชั้นวิชาชีพในสังคมไทย 2
9000108 ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 3 1014103 กฎหมายและการประกันคุณภาพการศึกษา 2
9000109 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประยุกตใช 3 1021201 หลักสูตรและการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3

    1.2  กลุมวิชามนุษยศาสตรเลือกเรียนไมนอยกวา                6   หนวยกิต 1022301 หลักการจัดการเรียนรู 3
บังคับเรียน 1033107 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 3
9000203 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาคนควา 2 1042107 หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู 3
9000204 สุนทรียภาพของชีวิต 2 1043308 การวิจัยทางการศึกษา 3
เลือกเรียนอยางนอย  1  รายวิชา 1051204 จิตวิทยาการเรียนการสอน 3
9000201 พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน 2 1053514 การแนะแนวและการใหคําปรึกษา 2
9000202 ความจริงของชีวิต 2 1063307 การบริหารจัดการในโรงเรียน 2

    1.3  กลุมวิชาสังคมศาสตร เลือกไมนอยกวา                        6   หนวยกิต 1101203 ภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีสําหรับครู 2
9000301 วิถีไทย 3 1131202 ภาษาไทยและเทคโนโลยีสําหรับครู 2
9000302 วิถีโลก 3          เลือกเรียนไมนอยกวา                                            5  หนวยกิต
9000303 นครศรีธรรมราชศึกษา 3
9000304 ชีวิตและเศรษฐกิจพอเพียง 3

    1.4  กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       9  หนวยกิต 
บังคับเรียน
9000406 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือชีวิต 3
9000407 การคิดและการตัดสินใจ 3 2.1.2  กลุมประสบการณวิชาชีพครู                             15  หนวยกิต
เลือกเรียนอยางนอย  1  รายวิชา           ประสบการณวิชาชีพครูระหวางเรียน                3  หนวยกิต
9000403 พืชพรรณเพ่ือชีวิต 3 1024803 การศึกษาสังเกตและการมีสวนรวม
9000408 การพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอม 3 ในสถานศึกษา 1

     1.1  กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร                                     15   หนวยกิต

โครงสรางหลักสูตร  (ปการศึกษา 2554)
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต    สาขาวิชาพลศึกษา    ระดับปริญญาตรี  5  ป 

ชื่อ (นาย, นาง, นางสาว) ……………………..……………….  รหัส  …………………..  กลุมเรียน…………………..
วัน  เดือน  ป  เกิด …………………………… วุฒิเดิม…………………….. ภาคการศึกษาท่ีเขาเรียน …………………

หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  177  หนวยกิต

รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด



ภาคการ ภาคการ
ศึกษา ศึกษา

1024804 การทดลองปฏิบัติการจัดการเรียนรู 1092402 ทักษะและการสอนตะกรอ 1
ในสถานศึกษา 2 1093401 ทักษะและการสอนกระบี่กระบอง 1

          ประสบการณวิชาชีพครูเต็มเวลา  1  ป            12  หนวยกิต 1093407 ทักษะและการสอนวายน้ํา 1
1025803 การปฏิบัติงานวิชาชีพครูในสถานศึกษา 1 6 1094403 ทักษะและการฝกมวยไทย 1
1025804 การปฏิบัติงานวิชาชีพครูในสถานศึกษา 2 6                เลือกเรียนไมนอยกวา                                  4  หนวยกิต

     2.2  หมวดวิชาเฉพาะดาน                                                   85  หนวยกิต
2.2.1  กลุมวิชาพลศึกษา                                              56  หนวยกิต
          1)  กลุมวิชาพื้นฐานพลศึกษา                           12  หนวยกิต  
               บังคับเรียน                                                    10  หนวยกิต           4)  กลุมวิชาการบริหารและจัดการพลศึกษา   8  หนวยกิต  
1091101 ประวัติและหลักการพลศึกษา 2                บังคับเรียน                                                     2  หนวยกิต
1091102 ทฤษฎีการเรียนรูทางพลศึกษา 2 1093501 การบริหารและจัดการแขงขันกรีฑา 2
1092103 การวัดและการประเมินผลพลศึกษา 2                เลือกเรียนไมนอยกวา                                   6  หนวยกิต
1093105 การวิจัยทางพลศึกษา 2
1093106 การจัดและบริหารพลศึกษา 2
               เลือกเรียนไมนอยกวา                                  2  หนวยกิต

          5)  กลุมวิชาการเปนผูฝกสอนและเจาหนาท่ีกีฬา    8  นก. 
          2)  กลุมวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตรการกีฬา     13  หนวยกิต                 บังคับเรียน                                                     2  หนวยกิต
               บังคับเรียน                                                  11  หนวยกิต 1094601 การเปนผูฝกสอนและเจาหนาที่กรีฑา 2
1091201 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 3                เลือกเรียนไมนอยกวา                                   6  หนวยกิต
1093202 สรีรวิทยาการออกกําลังกาย 3
1093203 วิทยาศาสตรการเคล่ือนไหว 3
1092204 การทดสอบและเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 2
               เลือกเรียนไมนอยกวา                                  2  หนวยกิต

2.2.2  กลุมวิชาสุขศึกษา                                              18  หนวยกิต
          บังคับเรียน                                                         12  หนวยกิต

          3)  กลุมวิชาทักษะและการสอนพลศึกษา      16  หนวยกิต  1091301 หลักการดานสุขภาพ 2
               บังคับเรียน                                                  12  หนวยกิต 1092302 สุขภาพสวนบุคคลและชุมชนและสุขภาพ
1091410 ทักษะและการสอนกรีฑา 1 ส่ิงแวดลอม 2
1091411 ทักษะและการสอนเกมและกีฬาพ้ืนเมืองไทย 1 1092303 สุขภาพจิตและทักษะชีวิต 2
1091412 ทักษะและการสอนยิมนาสติก 1 1093304 ยาและสารเสพติด 2
1091413 ทักษะและการสอนกิจกรรมเขาจังหวะ 1 1094306 การปฐมพยาบาล 2
1091414 ทักษะและการสอนแบดมินตัน 1 1094309 สุขภาพผูบริโภค 2
1091415 ทักษะและการสอนฟุตบอล 1           เลือกเรียนไมนอยกวา                                        6  หนวยกิต
1091416 ทักษะและการสอนวอลเลยบอล 1
1092401 ทักษะและการสอนบาสเกตบอล 1

รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด



ภาคการ
ศึกษา

2.2.3  กลุมวิชานันทนาการ                                        10  หนวยกิต
          บังคับเรียน                                                          6  หนวยกิต
1091701 ความรูเบื้องตนและหลักการนันทนาการ 2
1093104 ผูนํานันทนาการและการอยูคายพักแรม 2
1094645 นันทนาการในโรงเรียนและชุมชน 2
          เลือกเรียนไมนอยกวา                                        4  หนวยกิต

3.  หมวดวิชาเลือกเสรี                                                           6 หนวยกิต

รหัสวิชา ช่ือวิชา นก. เกรด


